Recettes de Cakes

Cake au Miel

Ingrédients :

- 3 ceufs

- 60 g sucre

- 200 g farine

- 150 g yaourt

- 70 g miel

- 1 sachet de levure

Préparation :

1. Battez les ceufs avec le sucre jusqu’a obtenir un mélange mousseux (3—-5 minutes).
2. Ajoutez le miel et mélangez.

3. Ajoutez le yaourt, mélangez.

4. Ajoutez la farine, la levure, mélangez.

5. Versez la pate dans un moule a cake.

6. Enfournez 30 & 40 minutes a 180°C.

Cake alI’Orange

Ingrédients :

- 3 ceufs

- 100 g sucre

- 150 g farine

- 100 g yaourt

- 80 g amandes en poudre
- 1 orange

- 30 ml huile d'olive

- 1 sachet de levure

Préparation :

1. Préchauffez le four & 180°C.

2. Dans un saladier, battez les ceufs avec le sucre jusqu’a ce que le mélange blanchisse.
3. Ajoutez le yaourt, I'huile de coco (liquide).

4. Ajoutez les zestes et le jus d’orange (50 ml), puis mélangez.

5. Ajoutez progressivement la poudre d’amandes, puis la farine et la levure (tamisées).
6. Versez dans un moule a cake et enfournez.



