
Recette Banana Cake

Ingrédients (pour 8 personnes) :
- 4 bananes très mûres
- 2 càs de compote de pommes
- 150 g de farine
- 75 g de sucre blanc
- 1 càs de bicarbonate de soude
- 1 œuf
- 1/2 càc d'extrait de vanille (optionnel)

Instructions :
1. Écraser les bananes dans un saladier.
2. Ajouter les œufs, la compote et la vanille, bien mélanger.
3. Dans un autre récipient, mélanger la farine, le bicarbonate et le sucre.
4. Incorporer les ingrédients secs au mélange humide et bien homogénéiser.
5. Verser dans un moule à cake beurré.
6. Cuire au four à 170°C pendant 1h (ne jamais ouvrir le four).


